
 

 

 

 

 

 

 

 

IO...DOPO. IO ADOLESCENTE E LA MIA VITA CON IL CANCRO di Lorenzo Spaggiari.  

 

Il prof. Lorenzo Spaggiari, direttore della Divisione di Chirurgia Toracica dell'Istituto Europeo di 

Oncologia di Milano (IEO), ha composto - con un gruppo di suoi giovani pazienti - un piccolo libro, 

le cui pagine si leggono con commozione e ammirazione insieme, per le storie narrate in prima 

persona da coloro che le hanno vissute. Giovani dai 15 ai 20 anni, colpiti dal trauma di una 

diagnosi di tumore, che hanno saputo affrontare una realtà crudele fatta di sofferenza fisica e 

psichica, riuscendo a non perdere mai la volontà di reagire. 

 E' una raccolta di esperienze, a volte senza via di uscita, ma molte altre con esito felice, che 

documenta anche l'importanza della capacità, da parte dei medici, di stabilire uno scambio 

empatico con gli ammalati che si affidano a loro. E' un invito alla riflessione sulla sofferenza altrui, 

sulla speranza di vita sempre accesa, rivolto a tutti noi, ma in particolare ai coetanei più fortunati, 

spesso inconsapevoli del valore della vita.  

 


